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Посттравматичний стресовий розлад (ПТСР) є однією з найактуальніших і 

найболючіших проблем сучасного українського суспільства, що особливо загострилася в 

умовах війни, яка триває з 2014 року. Бойові дії на Сході України, анексія Криму та 

повномасштабне вторгнення 2022 року спричинили значні психотравматичні наслідки для 

військовослужбовців, ветеранів, цивільного населення, внутрішньо переміщених осіб і родин 

загиблих.  

Бібліографічний покажчик присвячено комплексному висвітленню проблеми ПТСР. 

У виданні систематизовано наукові праці: монографії, статті, матеріали конференцій і 

дисертаційні дослідження, що розкривають етіологію розладу, його клінічні прояви, 

особливості діагностики, сучасні підходи до профілактики та лікування, а також питання 

психологічної і медичної реабілітації постраждалих.  

Видання стане корисним інформаційним ресурсом для лікарів, науковців, психологів, 

психотерапевтів, реабілітологів, студентів медичних і гуманітарних закладів вищої освіти, а 

також для широкого кола читачів, які цікавляться проблемами ментального здоров’я та 

наслідками психотравматичного досвіду в умовах війни. 
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ВІД УКЛАДАЧОК 

 

Посттравматичний стресовий розлад (ПТСР) є однією з найактуальніших 

і найболючіших проблем сучасного українського суспільства, що особливо 

загострилася в умовах війни, яка триває з 2014 року. Бойові дії на Сході 

України, анексія Криму та повномасштабне вторгнення 2022 року спричинили 

масштабні психотравматичні наслідки для військовослужбовців, ветеранів, 

цивільного населення, внутрішньо переміщених осіб і родин загиблих. 

Травматичний досвід війни охоплює дедалі ширші верстви населення, 

формуючи довготривалі виклики для системи охорони здоров’я, соціальної 

політики та гуманітарної сфери загалом. 

У сучасному науковому дискурсі ПТСР розглядається не лише як 

клінічний стан, а як багатовимірне явище, що поєднує медичні, психологічні, 

соціальні, культурні та етичні аспекти. Його вивчення потребує 

міждисциплінарного підходу, який об’єднує зусилля лікарів, психологів, 

психотерапевтів, соціальних працівників, науковців, правозахисників і 

представників громадянського суспільства. Водночас важливим є врахування 

національного досвіду, культурного контексту та специфіки переживання 

травми в умовах тривалої війни. 

За останнє десятиліття в Україні суттєво зросла кількість наукових і 

прикладних досліджень, присвячених проблемі ПТСР. З’явилися нові підходи 

до діагностики та лікування, розвиваються програми психологічної підтримки, 

реабілітації та соціальної адаптації постраждалих. Значний внесок у 

формування знань про ПТСР здійснюють як фахівці медичної та психологічної 

галузей, так і волонтерські організації, громадські ініціативи та міжнародні 

партнери. Усе це зумовлює потребу в систематизації накопиченого наукового й 

практичного матеріалу. 

Бібліографічний покажчик «Посттравматичний стресовий розлад: 

бібліографічний покажчик (2014–2025 рр.)» підготовлено з метою 

впорядкування та узагальнення джерельної бази, що висвітлює проблему ПТСР 

в українському контексті воєнного часу. Видання охоплює широкий спектр 
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матеріалів: монографії, статті у періодичних виданнях, матеріали науково-

практичних конференцій, дисертаційні дослідження, методичні рекомендації та 

аналітичні публікації. 

Матеріал у покажчику згруповано за хронологічним принципом, що дає 

змогу простежити динаміку наукових досліджень, еволюцію підходів до 

розуміння, діагностики та лікування ПТСР, а також зміни в акцентах наукового 

й практичного осмислення проблеми впродовж 2014–2025 років. Такий підхід 

сприяє більш глибокому аналізу розвитку фахової думки та дозволяє 

користувачам ефективно орієнтуватися в часовому контексті публікацій. 

Основну увагу приділено працям українських авторів, які репрезентують 

національний науковий і практичний досвід осмислення наслідків війни для 

ментального здоров’я. Водночас у покажчику враховано й перекладні джерела 

та міжнародні дослідження, що мають значення для розуміння глобальних 

підходів до вивчення та подолання ПТСР і можуть бути адаптовані до 

українських реалій. 

Підготовка цього видання стала можливою завдяки системній роботі з 

бібліотечними фондами, електронними ресурсами, науковими базами даних та 

відкритими джерелами інформації. Укладачки прагнули забезпечити 

максимально повне, достовірне й актуальне представлення матеріалів за 

визначений хронологічний період. 

Висловлюємо щиру вдячність науковцям, медикам, психологам, 

дослідникам і практикам, чия праця сприяє глибшому розумінню природи 

психотравми та шляхів її подолання. Окрему подяку адресовуємо військовим 

медикам, які щоденно працюють у надзвичайно складних умовах, рятуючи 

життя та підтримуючи ментальне здоров’я захисників і захисниць України. 

Бібліографічний покажчик стане цінним інформаційним ресурсом для 

лікарів, психологів, психотерапевтів, реабілітологів, науковців, викладачів, 

студентів медичних і гуманітарних закладів вищої освіти, бібліографів, 

журналістів, а також для всіх, хто прагне глибше зрозуміти наслідки 

психотравматичного досвіду та шукає ефективні шляхи допомоги й 

відновлення. 
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FROM THE COMPILERS 

 

Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) is one of the most urgent and painful 

issues facing contemporary Ukrainian society, which has been particularly 

exacerbated by the ongoing war since 2014. Armed conflicts in Eastern Ukraine, the 

annexation of Crimea, and the full-scale invasion in 2022 have resulted in widespread 

psychotraumatic consequences for military personnel, veterans, civilians, internally 

displaced persons, and the families of those killed. The traumatic experiences of war 

increasingly affect broader segments of the population, posing long-term challenges 

for the healthcare system, social policy, and the humanitarian sector as a whole. 

In contemporary scholarly discourse, PTSD is understood not only as a clinical 

condition but as a multidimensional phenomenon encompassing medical, 

psychological, social, cultural, and ethical aspects. Its study requires an 

interdisciplinary approach that brings together physicians, psychologists, 

psychotherapists, social workers, researchers, human rights advocates, and civil 

society representatives. At the same time, it is essential to consider the national 

experience, cultural context, and the specific nature of trauma in conditions of 

prolonged war. 

Over the past decade, Ukraine has seen a significant increase in scientific and 

applied research on PTSD. New approaches to diagnosis and treatment have 

emerged, and programs for psychological support, rehabilitation, and social 

adaptation of affected individuals are being developed. Both professionals in the 

medical and psychological fields and volunteer organizations, community initiatives, 

and international partners have made substantial contributions to building knowledge 

about PTSD. This underscores the need to systematize the accumulated scientific and 

practical materials. 

The bibliographic index Post-Traumatic Stress Disorder: Bibliographic Index 

(2014–2025) has been prepared to organize and consolidate the source base 

addressing PTSD in the Ukrainian wartime context. The publication covers a wide 



 7 

range of materials, including monographs, journal articles, conference proceedings, 

dissertation research, methodological recommendations, and analytical publications. 

The materials in the index are grouped chronologically, allowing readers to trace the 

dynamics of research, the evolution of approaches to understanding, diagnosing, and 

treating PTSD, as well as shifts in the focus of scholarly and practical considerations 

over the period 2014–2025. This approach facilitates a deeper analysis of the 

development of professional thought and helps users effectively navigate the 

temporal context of publications. 

Special attention is given to the works of Ukrainian authors, representing 

national scientific and practical experience in understanding the mental health 

consequences of war. At the same time, translated sources and international studies 

are included, providing insight into global approaches to studying and addressing 

PTSD and their potential adaptation to the Ukrainian context. 

The preparation of this publication was made possible through systematic work 

with library collections, electronic resources, scientific databases, and open-access 

information. The compilers aimed to provide the most complete, reliable, and up-to-

date representation of materials for the specified chronological period. 

We express our sincere gratitude to scholars, medical professionals, psychologists, 

researchers, and practitioners whose work contributes to a deeper understanding of 

the nature of psychotrauma and ways to overcome it. Special thanks go to military 

medics who work daily under extremely difficult conditions, saving lives and 

supporting the mental health of Ukraine’s defenders. 

This bibliographic index will serve as a valuable informational resource for 

physicians, psychologists, psychotherapists, rehabilitation specialists, researchers, 

educators, students of medical and humanitarian higher education institutions, 

bibliographers, journalists, and all those seeking a deeper understanding of the 

consequences of psychotraumatic experiences and effective ways to provide support 

and recovery. 

 

 

 



 8 

 

ХРОНОЛОГІЧНИЙ ПОКАЖЧИК  

 

2014 

 

1. Бернацька О. Як допомогти медичним працівникам пережити 

посттравматичний стрес? / О. Бернацька // Довідник головної медичної сестри. 

– 2014. – № 4. – С. 56-60. 

 

2. Білоус В. С. Вплив надзвичайних ситуацій на розвиток первинного 

психотичного епізоду / В. С. Білоус // Архів психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – 

С. 124. 

 

3. Боснюк В. Ф. Особливості посттравматичного стресу учасників 

ліквідації аварії на ЧАЕС / В. Ф. Боснюк // Проблеми екстремальної та кризової 

психології. – 2014. – № 15. – С. 27-34. 

 

4. Бучок Ю. С. Віддалені прояви посттравматичного стресового розладу: 

особливості клініки, формування та комплексного лікування / Ю. С. Бучок // 

Український вісник психоневрології. – 2014. – Т. 22, вип. 3. – С. 42-47. 

 

5. Василюк О. П. Особливості збереження спогадів про травматичні події 

в автобіографічній пам’яті / О. П. Василюк // Психологічні перспективи. – 2014. 

– Вип. 23. – С. 29-39. 

 

6. Волошин П. В. Діагностика, терапія та профілактика медико-

психологічних наслідків бойових дій в сучасних умовах : методичні 

рекомендації / Волошин П. В., Марута Н. О., Шестопалова Л. Ф. ; ДУ «Інститут 

неврології, психіатрії та наркології НАМН України». – Харків, 2014. – 80 с. 

 

7. Гусєва Т. П. Психологічна характеристика та проблеми соціальної 

адаптації у людей, які пережили надзвичайні ситуації / Т. П. Гусєва // Архів 

психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – С. 125. 

 

8. Діагностика, терапія та профілактика медико-психологічних наслідків 

бойових дій в сучасних умовах : методичні рекомендації / уклад.: 

П. В. Волошин, Н. О. Марута, Л. Ф. Шестопалова [та ін.] ; ДУ «Інститут 

неврології, психіатрії та наркології НАМН України». – Харків, 2014. – 80 с. 

 

9. Друзь О. В. Методичні рекомендації з удосконалення лікування та 

реабілітації військовослужбовців Збройних Сил України, які залучаються до 

участі в міжнародних операціях з підтримки миру і безпеки, із 
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http://78.27.236.128/cgi-bin/Webirbis3/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=DB2&P21DBN=DB2&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D1%83%D1%87%D0%BE%D0%BA,%20%D0%AE.%20%D0%A1.
http://78.27.236.128/cgi-bin/Webirbis3/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=DB2&P21DBN=DB2&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D1%83%D1%87%D0%BE%D0%BA,%20%D0%AE.%20%D0%A1.
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підтримання миру і безпеки / М. І. Бадюк, К. С. Гутченко, О. А. Гутченко [та 

ін.] // Сучасні аспекти військової медицини : збірник наукових праць / Голов. 

військ.-мед. клін. центр «ГВКГ». – Київ, 2014. – Вип. 21. – С. 3-9. 

 

18. Методична розробка практичного заняття з навчальної дисципліни 

«Військова терапія» для студентів вищих медичних навчальних закладів III-ІV 

рівнів акредитації. Tема 4. Бойова психічна травма та її наслідки [Eлектронний 

ресурс] / Укр. військ.-мед. акад., каф. військ. терапії. – Київ, 2014. – [31] с. – 

Режим доступу: http://library.zsmu.edu.ua/cgi/irbis64r_14/fulltext/repozitarij/14_me

tod_rpzznd_vijsk_ter.pdf 

 

19. Мисула Ю. І. Ефективність методу EMDR у терапії посттравматичного 

стресового розладу / Ю. І. Мисула // Архів психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – 

С. 84-87. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Масловська%20Н$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж16472
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж16472
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Маслюк%20А$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73167
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73167
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж71637
http://library.zsmu.edu.ua/cgi/irbis64r_14/fulltext/repozitarij/14_metod_rpzznd_vijsk_ter.pdf
http://library.zsmu.edu.ua/cgi/irbis64r_14/fulltext/repozitarij/14_metod_rpzznd_vijsk_ter.pdf
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Мисула%20Ю$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж16472
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20. Моісеєва Т. Посттравматичні стресові розлади серед вимушених 

переселенців та учасників АТО тільки починаються / Т. Моісеєва // Урядовий 

кур’єр. – 2014. – 18 грудня (№ 236). – С. 8-9. 

 

21. Мульована Л. І. Методи психологічної допомоги учасникам АТО / 

Л. І. Мульована // Молодий вчений. – 2014. – № 10. – С. 114-116. 

 

22. Мульована Л. І. Психологічний дебрифінг як метод групової 

психологічної корекції посттравматичних стресових розладів в учасників 

бойових дій / Л. І. Мульована // Проблеми соціальної роботи: філософія, 

психологія, соціологія. – 2014. – № 1. – С. 64-69. 

 

23. Мюллер М. Якщо ви пережили психотравмуючу подію / М. Мюллер ; 

пер. з англ. Д. Бусько ; [наук. ред. К. Явна]. – Львів : Свічадо, 2014. – 120 с. – 

(Серія «Сам собі психотерапевт»). 

 

24. Надання допомоги при посттравматичному стресовому розладі в 

умовах сьогодення // Архів психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – С. 7-8. 

 

25. Назаров О. О. Психічна травматизація як фактор порушення 

психологічного здоров’я пожежних рятувальників / О. О. Назаров, 

О. А. Якімчук // Проблеми екстремальної та психології. – 2014. – № 16. – 

С. 138-147. 

 

26. Ніколаєнко С. О. Особливості психологічної допомоги учасникам 

військових дій при посттравматичному стресовому розладі / С. О. Ніколаєнко // 

Світогляд – Філософія – Релігія : збірник наукових праць. – Суми, 2014. – 

Вип. 7. – С. 51-61. 

 

27. Оніщенко Н. В. Психологічний аналіз основних типів реагування 

постраждалих на втрату внаслідок надзвичайної ситуації / Н. В. Оніщенко // 

Проблеми екстремальної та кризової психології. – 2014. – № 15. – С. 175-183. 

 

28. Оптимізація підходів до надання психіатричної допомоги відповідно 

до сучасних потреб учасників бойових дій : методичні рекомендації / уклад.: 

О. В. Богомолець, І. Я. Пінчук, О. В. Друзь [та ін.]. – Київ, 2014. – 46 с. 

 

29. Особливості психологічної роботи з мешканцями населених пунктів 

звільнених у ході антитерористичної операції / С. Ю. Лєбєдєва, 

Я. О. Овсяннікова, Н. В. Оніщенко, А. Ю. Побідаш // Проблеми екстремальної 

та кризової психології. – 2014. – № 16. – С. 156-164. 

 

30. Паркінсон Ф. Постравматичний стрес: рятувальні команди і 

добровольці / Ф. Паркінсон // Практична психологія та соціальна робота. – 

2014. – № 7. – С. 64-67 ; № 8. – С. 49-51. 

 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж16472
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Назаров%20О$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73312
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Оніщенко%20Н$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73312
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73312
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж73312
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31. Підвищення поінформованості військових лікарів загальної практики з 

питань діагностики та лікування психопатологічних розладів / Г. З. Мороз, 

Н. Ю. Партасюк, С. В. Коваль, І. М. Ткачук // Сучасні аспекти військової 

медицини : збірник наукових праць / Голов. військ.-мед. клін. центр «ГВКГ». – 

Київ, 2014. – Вип. 21. – С. 65-73. 

 

32. Посттравматичні стресові розлади : навчальний посібник / під заг. ред. 

Б. В. Михайлова. – Вид. 2-е, переробл. та доп. – Харків : ХМАПО, 2014. – 223 с. 

 

33. Практичне керівництво по лікуванню пацієнтів з гострою реакцією на 

стрес та посттравматичним стресовим розладом / наук. ред. К. Явна ; пер. з 

англ. здійснено волонтерами психологічної служби Майдану. – [б. м. : б. в.], 

2014. – [79] с.  

 

34. Програма самоуправління посттравматичним стресовим розладом 

(ПТСР) для військового : робочий зошит / Ф. П’юселік, О. Богомолець, 

І. Пінчук [та ін.] ; Український НДІ соціальної і судової психіатрії та наркології 

МОЗ України. – Одеса, 2014. – 47 с. 

 

35. Профілактика посттравматичних стресових розладів: психологічні 

аспекти : методичний посібник / упоряд.: Д. Д. Романовська, О. В. Ілащук. – 

Чернівці : Технодрук, 2014. – 133 с. 

 

36. Психологічна корекція посттравматичних стресових розладів : 

навчально-методичний комплекс / уклад. Л. М. Москалюк. – Київ, 2014. – 

[38] с. 

 

37. Психолого-психіатрична допомога постраждалим при збройних 

конфліктах : методичні рекомендації / уклад.: О. К. Напрєєнко, О. Г. Сиропятов, 

О. В. Друзь [та ін]. – Київ : Нац. мед. ун-т ім. О. О. Богомольця, 2014. – 26 с. 

 

38. Романишин А. М. Первинна психологічна допомога і реабілітація в 

бойових умовах : навчально-методичний посібник / А. М. Романишин, 

О. В. Бойко, І. М. Гузенко. – Львів : АСВ, 2014. –140 с. 

 

39. Сапон Д. Н. Посттравматичний стресовий розлад, асоційований з 

хронічним болем, у осіб, які брали участь у масових протистояннях у м. Києві 

взимку 2013–2014 рр. / Д. Н. Сапон // Архів психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – 

С. 45-47. 

 

40. Сас Л. М. Невротичні розлади, зумовлені участю в бойових діях / 

Л. М. Сас // Архів психіатрії. – 2014. – Т. 20, № 4. – С. 48-49. 

 

41. Сисак В. І. Посттравматичний стресовий розлад та шляхи його 

попередження / В. І. Сисак // Гуманітарний корпус : збірник наукових статей з 

актуальних проблем філософії, психології, педагогіки та історії : за матеріалами 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж71637
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж71637
http://78.27.236.128/cgi-bin/Webirbis3/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=DB2&P21DBN=DB2&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%BD,%20%D0%94.%20%D0%9D.
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Сас%20Л$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Ж16472
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I Міжнародної науково-практичної конференції «Наукові пошуки: актуальні 

проблеми теорії та практики», 14 квітня 2014 р. – Київ : Вид-во НПУ 

ім. М. П. Драгоманова, 2014. – Вип. 2. – С. 103-105. 

 

42. Система діагностики та медико-психологічної допомоги особам з 

післятравматичним стресовим розладом : інформаційний лист № 393-2014 / 

І. Я. Пінчук, О. С. Чабан, О. О. Хаустова [та ін.] ; уст. розробники: Укр. НДІ 

соц. і судової психіатрії та наркології МОЗ України, Укр. НДІ мед. реабілітації 

та курортології МОЗ України, ДП Український науково-дослідний інститут 

медицини транспорту МОЗ України. – Київ, 2014. – 4 с. – (Психіатрія ; вип. 7). 

 

43. Смашна О. Є. Когнітивно-поведінкова терапія інсомнії при 

посттравматичних стресових розладах / О. Є. Смашна // Архів психіатрії. – 

2014. – Т. 20, № 4. – С. 91-94. 

 

44. Стасюк В. В. Бойовий стрес: ознаки та первинна психологічна 

допомога / В. В. Стасюк, О. Г. Скрипкін // Вісник Національного університету 

оборони України : збірник наукових праць. – Київ : Вид-во НУОУ, 2014. – 

Вип. 5. – С. 341-343. 

 

45. Цихоня В. Пам’ятка про посттравматичний стресовий розлад / 

В. Цихоня // Мистецтво лікування. – 2014. – № 7-8. – С. 64-65. 

 

46. Чабан О. С. Місце фітопрепаратів (на прикладі гербастресу) в терапії 

стресових та посттравматичних стресових розладів в практиці сімейного лікаря 

/ О. С. Чабан, В. Г. Безшейко // Український вісник психоневрології. – 2014. – 

Т. 22, вип. 2. – С. 131-134. 

 

47. Яворська Н. І. Адиктивна поведінка після перенесених 

посттравматичних стресових розладів / Н. І. Яворська // Архів психіатрії. – 

2014. – Т. 20, № 4. – С. 125-126. 

 

48. Якубенко Ю. П. Післятравматичний стресовий розлад та його прояви в 

учасників військових конфліктів / Ю. П. Якубенко, O. K. Форманчук, 

О. І. Родзоняк // Сучасні аспекти військової медицини : збірник наукових праць 

/ Голов. військ.-мед. клін. центр «ГВКГ». – Київ, 2014. – Вип. 21. – С. 379-387. 

 

 

2015 

49. Абдряхімова Ц. Б. Клінічна варіативність непсихотичних психічних 

розладів та рівень посттравматичного стресу у осіб з частковою втратою зору 

травматичного ґенезу / Ц. Б. Абдряхімова // Український вісник 

психоневрології. – 2015. – Т. 23, вип. 3. – С. 113. – [Тези доповідей наукового 

симпозіуму з міжнародною участю «Мозок та стрес», 1–2 жовтня 2015 р., 

м. Дніпропетровськ]. 

 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=Смашна%20О$
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RESUME 

 

 

Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) is one of the most pressing and painful 

issues facing modern Ukrainian society, which has been exacerbated by the ongoing 

war since 2014. Armed conflicts in Eastern Ukraine, the annexation of Crimea, and 

the full-scale invasion in 2022 have caused significant psychotraumatic consequences 

for military personnel, veterans, civilians, internally displaced persons, and the 

families of the deceased. 

This bibliographic index is dedicated to a comprehensive examination of the 

issue of PTSD. The publication systematizes scholarly works, including monographs, 

articles, conference proceedings, and dissertation research, which explore the 

etiology of the disorder, its clinical manifestations, diagnostic features, contemporary 

approaches to prevention and treatment, as well as psychological and medical 

rehabilitation of affected individuals. 

The publication serves as a valuable informational resource for physicians, 

researchers, psychologists, psychotherapists, rehabilitation specialists, students of 

medical and humanitarian higher education institutions, and a broader audience 

interested in mental health issues and the consequences of psychotraumatic 

experiences in the context of war. 


